\s Progression. de la recette

Recette proposéé par Y
Créateur culinaire
yjasmin@saveurjasmin.con

Baguettine rustique - 140 g

Sauce M™ Loik
Ail & Fines Herbes - 30 g

Aubergines grillées & l'huile - 90 g
Roti de beeuf en tranches - 80 g
Tranchettes de mozzarella - 40 g
Salade sucrine - 30 g
Carottes rapées - 10 g
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Montage :

Ouvrir de pain dans sa dongueur et tartiner des deux faces de sauce
M™ Lok Al & Fines Herles.

Sur une face, deposer a salade sucrine, des tranches daubergines
grillees eqouttees, des tranches de mezzarella, fes tranches de réti de
boeus cuit et des carottes rapees. -

Recouvrir de fa seconde tranche de pain.

Reserver au fras.
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